
Présentation…

        Objectifs des Ateliers du " Point Vert "

 Faisables… Organisés dans le temps… Réalistes… Mesurables… Explicites…

Nos Objectifs…

Les Ateliers de La Cigalière asbl 

Service d’Accueil de Jour pour Adultes

• Découvrir le monde du vivant au travers 
des animaux de la ferme et des végétaux.

• Permettre à la personne d’appréhender 
les relations de l’être humain au monde 

qui l’entoure.

• Initiation aux différents cycles de 
vie (animaux et végétaux).

• Créer est un lieu de vie qui se veut 
convivial et chaleureux.

• Créer des ateliers pédagogiques 
organisés de manière ludique et 

participative.

• Prendre conscience de l’interdépendance 
des êtres vivants avec le milieu naturel.

• S’initier à une attitude responsable, 
apprendre à respecter l’autre et le milieu 

dans lequel nous vivons

Les Ateliers du « Point Vert » accueillent des 
personnes manifestant une attirance pour la 
vie au « grand air ». Le jardinage et le petit 

élevage constituent des facteurs 
d’apprentissage attractif et intéressant pour 

les personnes porteuses de handicap.
La diversité des tâches permet à chacun de 

trouver une fonction à la hauteur de ses 
capacités grâce à un outil pédagogique 

idéal pour développer le potentiel de nos 
personnes accueillies. 

Les activités sont proposées en fonction des 
capacités de chacun.

Des contacts privilégiés avec les animaux, la 
vie au grand air et la nature sont autant de 
facteurs qui permettent aux personnes de 
développer l’usage de leurs sens. La prise 
en charge d’un animal par une personne 
porteuse de handicap est susceptible de 

favoriser son épanouissement.

 Cette source d’attachement permet bien 
souvent à la personne en difficulté 

d’acquérir davantage de confiance en ses 
moyens et de favoriser l’autonomie.


