
Présentation…

 Faisables… Organisés dans le temps… Réalistes… Mesurables… Explicites…

Nos Objectifs…

    Objectifs des Ateliers  d' "Arts Plastiques"

Les Ateliers de La Cigalière asbl 

        
Service d’Accueil de Jour pour Adultes 

• Les objectifs de ces différents ateliers 
sont de favoriser la créativité, la 

spontanéité, la diversité des approches 
artistiques. 

• Par une sensibilisation aux différentes 
techniques, les personnes prennent du 

plaisir à réaliser des œuvres. 

• L’authenticité des réalisations 
de chacun est respectée. 

• Toute réalisation est valorisée. 

• L’accent est mis sur le respect de l’autre 
et du matériel. 

• La personne est guidée dans ses choix et 
stimulée à en faire. 

• Les compétences manuelles 
sont développées. 

• L’esprit créatif du groupe est encouragé 
lors de réalisations d’œuvres collectives. 

Les Ateliers "Cigal’Art" 
regroupe les activités 

d'Arts Plastiques. 

Le dessin, la peinture, la sculpture, 
libres ou suggérés en constituent les 

principaux centres d’intérêts. 

Les activits manuelles, représentent 
également l’expression artistique 
pratiquée au sein de Cigal’Art. 

On y pratique la couture, la fabrication de 
bougies, du papier, des bijoux, la petite 
menuiserie, le bricolage, la sérigraphie, 

le cartonage... 

Picturales ou manuelles, 
ces activités s’articulent autour 

de multiples objectifs. 


